BLAKSAMBAND

ISLANDS

Motareglur

1. Fjoldi stigamota fer eftir hversu morg mot strandblaksnefnd BLI sampykkir

eftir a0 umsoknarfresti lykur (stefnt er ad pvi ad sterk mot verdi ekki haldin a

somu helgi).

d.

Stigagjof 1 métum er 1 samraemi vio stigakerfi strandblaksnefndar
BLI sem er adgengilegt 4 heimasidu BLI (bli.is/strandblak).

Lid geta skrad sig i Urvalsdeild sem er efsta deild motsins.
Fyrirkomulag hennar er i hondum méotastjora hverju sinni og redst
af patttoku. Ef patttaka er 6neg pa rennur hin saman vid fyrstu
deild. Stigagjof i Urvaldsdeild er s sama og i fyrstu deild.

[ 68rum deildum en Urvalsdeild radar samanlagdur stigafjoldi

er akvedinn af motastjora, en midad er vid ad hafa ca. 8 lid 1 deild.
Fjogur bestu mot sidustu tveggja ara telja til stiga hja leikmanni. b6
getur adeins eitt {slandsmot talid til stiga.

Lid sem vinnur nedri deild 60last sjaltkrafa valkvaedan patttokurétt i
naestu deild fyrir ofan 4 nasta stigamoéti sem haldid er. Petta gildir ekki
um Islandsmét og ekki 4 milli éra.

Stigameistari 1 hverjum flokki fyrir sig er sa sem hefur flest stig eftir
sumarid.

fslandsmot reiknast alltaf inn { heildarstigafjolda til stigameistara.
Ef tveir eda fleiri einstaklingar verda jafnhdir pa er skodud rod
keppenda 1 hverri keppni fyrir sig og sa sem hefur oftar radast ofar i

motum radast efst.

2. Leikmadur getur ekki spilad baedi i U-deildum og fullordinsdeildum i sama

moti og 6fugt, s.s. ef leikmadur keppir 1 U-deild getur hann ekki spilad i

fullordinsdeild i pvi moti, en leikmadur getur spilad i peim U-deildum sem

keppt er i, i sama moti.

3. Stefnt er 4 ad halda 3-5 unglingamot yfir sumarid og eru félog hvott til ad

seekja um ad halda moét. Stefnt er 4 ad halda fslandsmét unglinga sému helgi og

Islandsmot fullordina.
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4. fslandsmot fullordinna er stefnt 4 ad halda sému og Menningarnott i
Reykjavik.

5. Pbad félag sem heldur stigamot sér algerlega um motid allt fra pvi ad auglysa
skraningu, taka 4 moti skraningum, rada nidur motinu, (atvega verdlaun),
framkveemd motsins og senda urslit 4 fréttalista BLI.

a. Strandblaksnefnd BLI gefur wt verdskra fyrir métin, keppnisgjald 4
moti fyrir fullordna arid 2024 er 9.800 kr., og 7.400 kr., fyrir
unglinga.

b. Innifalid i keppnisgjaldi er umsyslugjald sem rennur beint til
umsjonaradila motakerfis (VolleyballLife.com)

c. Félagid fer 80% af eftirstodvum keppnisgjalds og BLI 20%.

d. Par greidslur sem renna til BLI fara til uppbyggingar 4 barna- og
unglingastarfi strandblaks hja BLI og i bunad til métahalds i
strandblaki.

6. Opna skal fyrir skraningu i mot ad lagmarki 10 dogum fyrir mot og skraning
lokar méanudagskvold fyrir mot og keppnisplan er gefid Gt i sidasta lagi
midvikudag fyrir mét (skraning i Islandsmoét Iykur 3 dogum fyrr).

7. Keppnishaldari dkvedur hvort keppt verdur i ridlakeppni eda tvofalt
utslattarfyrirkomulag & motum.

8. Dbau félog sem hafa ahuga a ad halda stigamot naestkomandi sumar skulu senda
inn umsokn til strandblaksnefndar BLI fyrir 1. febraar ar hvert 4 netfang
strandblaksnefndar.

9. Med umsokninni skulu fylgja eftirfarandi upplysingar

Nafn félags.

o

Nafn tengilids.

Simantmer tengilids.

a n

Tolvupostfang tengilids.

o

Fyrir hvada deild er s6tt um (karla, kvenna, unglinga (U-16).
f. Hvada dag/daga motid a ad vera.

g. Hvar mo6tid verdur haldio.
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h. Hvao margir vellir eru til ad halda motid.
i. Hvort félagid @tli ad vera med namskeid fyrir bérn og unglinga og
pa hvenzr.
j.  Hvad morg namskeid verda haldin.
k. Hvada daga namskeid verdi haldin (lagmark eitt 4 tima
(2x2) namskeid).
10.Moétanefnd strandblaks gefur Gt keppnisdagatal ekki sidar en 4 vikum eftir ad
umsoknarfresti 1ykur.
11.Ef 110 meetir ekki til leiks i urslitum eda undantrslitum mots pa missa leikmenn
0ll pau stig sem peir hafa unnid sér inn sidustu 2 ar (nema peir séu veikir og
framvisi laeknisvottordi eda slasist).
12.Keppnisgjald skal greida vid skraningu og faest ekki endurgreitt eftir ad
skraningarfresti lykur.

13. Styrktaradili/BL{ Gtvegar verdlaun fyrir fslands- og stigameistara ar hvert.
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