Tillogur fra skrifstofu og stjorn BLI fyrir
Arsping 2026

Tillaga 1
Reglugerd um islandsmét og trslitakeppni BLI

Baeta vid nyjum Lid 1.1

Leikid skal eftir peim leikreglum sem gilda fra FIVB

Rokstudningur:

Taka fram hvada leikreglum sé fylgt i islandsméti eins og pad er tekid fram i reglugerd um
Bikarkeppni.



Tillaga 2

Reglugerd um islandsmét og trslitakeppni BLI
3.gr Fyrirkomulag islandsmét BLi i 1. deild og deildarkeppni

Nuverandi reglugerd:

3.4 Deildakeppninni (2. deild og par fyrir nedan) er leikid i 3 helgarmotum. Vinna parf 2
hrinur i leik sbr. reglu 1.6. [ 12 lida deildum skal & 1. og 2. helgarméti spilud einfoéld umfers,
allir vid alla, og skiptast peir leikir 4 pessar 2 helgar. A 3. helgarméti skal spila i A Grslitum
og B urslitum par sem 6 stigahaestu Llidin samanlagt ad loknum métum 1 og 2 skulu spilai A
drslitum um islandsmeistaratitilinn i viskomandi deild en 6 stigalaegstu lidin skulu spila i B
Urslitum um B deildarmeistaratitil. Spila skal hreina urslitakeppni par sem 6lL lid byrja med
0 stig i upphafi drslitakeppninnar. Ef deild inniheldur ekki 12 lid skal métanefnd falid ad
Utfaera keppnisfyrirkomulagid i peirri deild yfir helgarmétin 3. Ad jafnadi skulu prju efstu
lidin i A urslitum vinna sér saeti i neestu deild fyrir ofan & naesta timabili (ad undanskildum
lidunum i 2. deild) og 3 nedstu Lidin i B urslitum falla i neestu deild fyrir nedan (sja p6 gr 1.5
og 3.1). Ef deild inniheldur ekki 12 lid skal métanefnd falid ad utfeera tilfaerslu & milli deilda
a milli keppnistimabila.

Tillaga ad breytingu:

3.4 Deildakeppninni (2. deild og par fyrir nedan) er leikid i 3 helgarmdtum. Vinna parf 2
hrinur i leik sbr. reglu 1.6. [ 12 lida deildum skal & 1. og 2. helgarméti spilud einféld umfers,
allir vid alla, og skiptast peir leikir 4 pessar 2 helgar. A 3. helgarméti skal spila i A Grslitum
og B urslitum par sem 6 stigahaestu lidin samanlagt ad loknum moétum 1 og 2 skulu spilai A
drslitum um [slandsmeistaratitilinn i viskomandi deild en 6 stlgalaegstu lidin skulu splla iB
Urslitum um B deildarmeistaratitil.-Spt trat
O-stigtupphafi-tarstitakeppninnar. Lid halda 6llum belm stigum sem vinnast a helgarmotum
1 og 2. Ef deild inniheldur ekki 12 lid skal métanefnd falid ad utfeera keppnisfyrirkomulagid
i peirri deild yfir helgarmatin 3. Ad jafnadi skulu prju efstu Llidin i A drslitum vinna sér seeti i

naestu deild fyrir ofan & naesta timabili (ad undanskildum lidunum i 2. deild) og 3 nedstu
lidin i B arslitum falla i naestu deild fyrir nedan (sja po6 gr 1.5 og 3.1). Ef deild inniheldur ekki
12 lid skal métanefnd falid ad utfeera tilfaerslu @ milli deilda & milli keppnistimabila. Rokst

Rokstudningur:

Helgarmoét 1 og 2 vega meira pegar stigin haldastinn i urslitahelgina.






Tillaga 3

Reglugerd um islandsmét og trslitakeppni BLI
3.gr Fyrirkomulag islandsmét BLi i 1. deild og deildarkeppni

Baeta vid nyjum lid 3.5

i deildarkeppni gildir undanpaga fra almennum leikreglum hvad vardar bolta i leik. Heimilt
er ad spila boltanum afram ef ad hann fer upp i loft eda adrar hindranir i lofti og kemur nidur
aftur a sama vallarhelmingi an stefnubreytinga. Fari boltinn hins vegar upp i loft eda adrar
hindranir i lofti og yfir 8 andsteedan vallarhelming skal deema boltann ati.

Rokstudningur:

i deildarkeppni er keppt & véllum sem oftar en ekki na ekki ad uppfylla reglur um lofthzed i
husum og er oft mikill munur a milli beedi valla og jafnvel vallarhelminga pegar kemur ad
hindrunum i lofti og lofthaed. Tillagan snyr ad pvi ad halda boltanum meira gangandi.

BUi® er ad taka pessu reglu upp & yngri flokka métum 4 slandi i vetur og hun er einnig til
skodunar hja FIVB i sumar.

Einnig er petta pekkt regla i hinum ymsum deildum, t.d. i haskélablaki USA, nedri deilum i
Noregi o.fl.

Tillagan snyr ekki ad 1. deildum og urvalsdeildum par sem um skyrt heimalid er ad raeda
sem geeti pa verid vant pvi ad spila undir pessum adstaedum helgur einungis i
deildarkeppni par sem keppnishusneaedi eru morg hverja helgi.



Tillaga 4
Reglugerd um bikarkeppni BLI

Nudverandi reglugerd:

1. gr. Keppnin er Utslattarkeppni. Ollum félégum innan BLI er heimil patttaka og mega pau
senda inn fleiri en eitt id fra hverju félagi, a, b o.s.frv.., leikmanni er p6 einungis heimilt ad
leika med einu lidi i keppninni og verdur ad vera skradur i pad lid félagsins eda eitt peirra
lida sem standa ad sameiginlegu lidi félagsins i bikarkeppni BLI pegar leikurinn fer fram.

Tillaga ad breytingu:

1. gr. Keppnin er Gtslattarkeppni. Ollum félégum innan BLI er heimil patttaka og mega pau
skra fleiri en eitt lid fra hverju félagi. Leikmanni er p6 einungis heimilt ad leika med einu Lidi i
keppninni og skal hann vera skraduri pad Lid félagsins, eda eitt peirra lida sem standa ad
sameiginlegu lidi, pegar leikurinn fer fram. Félog sem skra fleiri en eitt lid | bikarkeppni
skulu skila inn 12 manna leikmannalistum fyrir hvert lid adur en dregid er i fyrstu umferd
keppninnar. Leikmannalistar eru bindandi fra peim tima og 6heimilt er ad feera leikmenn a
milli lida eftir ad dregid hefur verid. Heimilt er ad beeta vid nyjum leikmonnum &
leikmannalista eftir ad keppni hefst, hafi vibkomandi leikmadur ekki verid skradur a
leikmannalista annars lids sama félags i keppninni.

Rokstudningur:

Markmid breytingarinnar er ad tryggja jafnreedi og heidarleika i bikarkeppni BLi pegar félog
senda fleiri en eitt lid til keppni.

i naverandi fyrirkomulagi er mégulegt ad breyta skipan lida eftir ad ljost er hverjir métherjar
eru i fyrstu umferd, sem getur skapad hvata til taktiskrar uppstillingar lida og skekkt
samkeppni. betta a sérstaklega vid i tilvikum par sem Lid sitja yfir fyrstu umferd og hafa
pbannig meiri upplysingar um framhaldid adur en pau stilla upp sinum Llidum.

Med pvi ad krefjast pess ad leikmannalistar séu skiladir adur en dregid er i fyrstu umferd er
tryggt ad lid séu endanlega skilgreind fyrir upphaf keppni.



Tillaga 5

Ny reglugerd:

Reglugerd um utslattarkeppni deildarlida

1. gr batttokurétt hafa 6ll pau félég sem eru med skrad lid i deildarkeppni BLI. Leikmenn
sem spilai 1. deild og Urvalsdeild hafa ekki patttokurétt i keppninni. Sama a vid um U20
leikmenn sem spila i tveimur lidum sama félags. Leikmenn deildarlida innan sama félags
geta myndad sameiginlegt lid i utslattarkeppninni.

2. gr Skradum lidum er skipt nidur i SV-deild og NA-deild. Keppt skal samkveemt
utslattarfyrirkomulagi, pannig ad sigurvegari leiks heldur afram keppni en taplid er ur leik.
Dregid er i hverja umferd og fjéldi umferda er dkvedinn af métanefnd BLI samkvaemt
skraningu. Métanefnd BLI akvedur timamork fyrir einstaka umferdir og radar leikjum i
samradi vid lidin. Pad lid sem fyrst er dregid ur pottinum skal fa heimaleik.

2.1 Démarakostnadur greidist af BLI. Lid skulu skipta med sér ferdakostnadi (p6 hvorki
gisti- né faeediskostnadi) ef ferdalengd er meiri en 100 km i adra att. Sé ferd innan vid 500 km
i a0ra att skal mida vid aksturskostnad, en annars vid kostnad vegna flugs og
bilaleigubifreidar eda rutu. (Héfudborgarsvaedid reiknast allt Gt fra Reykjavik). A
urslitahelginni skiptist ferdakostnadurinn a milli peirra fjogurra lida sem komast i

undanurslitin.

2.2 Li6 skulu eingdngu skipta utlogdum kostnadi & milli sin og syna nétur pvi til sonnunar.
BLi skal vera med i peim samskiptum sem snua ad ferdakostnadi en idin sja um innheimtu
sin @ milli. BLI er urskurdaradili ef upp kemur agreiningur. Timamork greidslu mida vid lok
skilgreinds timabils

3. gr Leikid skal samkveemt leikreglum FIVB. Spiladar eru prjar unnar hrinur og skal umgjord
leikja vera i samreemivid umgjord i leikjum i 1. deild.

4. gr Undanurslit og Grslit fara fram & einni helgi. BLi dkvedur leikstad og tima. Efstu tvé lidin
i NA-deild og SV-deild fara i pott fyrir undandrslitin. bau fjogur lid sem komast i
urslitahelgina deila med sér ferdakostnadi sbr. 2. grein pessarar reglugerdar. Leikid er baedi
um gull- og bronsverdlaun & urslitahelginni.

5. gr. Heimilt er ad selja nafn utslattarkeppninnar.

Roékstudningur:

Markmid tillogunnar er ad auka keppnismaoguleika fyrir lid i deildarkeppni BLI og styrkja
starf peirra félaga sem ekki taka patti efstu deildum. Med sérstakri Utslattarkeppni skapast



nyr vettvangur fyrir leikmenn til ad keppa i meira krefjandi leikjaumhverfi, par sem hver
leikur hefur aukid veegi. Slik keppni getur aukid ahuga, samkeppni og patttoku innan
deildarkeppninnar.

Tillagan studlar einnig ad pvi ad fleiri leikmenn fai taekifaeri til ad spila 3 unnar hrinur (best
of 5 leiki).

Jafnframt getur keppnin aukid synileika deildarlida og styrkt félagsstarf med aukinni
samvinnu, t.d. med moguleika @ sameiginlegum lidum innan félaga.



Tillaga 6

Reglugerd um islenska leikmenn i efstu deild og bikarkeppni hja Blaksambandi
islands
2. gr. Skilgreining a islenskum leikmanni

Nuverandi reglugerd:

Tilislenskra leikmanna teljast peir sem uppfylla eitt af eftirfarandi skilyrdum:

e Hafaislenskan rikisborgararétt.

e Einstaklingur sem leikur sinn fyrsta keppnisleik 4 vegum BLI fra og med
keppnistimabilinu sem leikmadur nzer 14 ara aldri & Islandi, telst islenskur
leikmadur samkvaemt FIVB 2.1.

e Einstaklingur sem leikur keppnisleik i méti & vegum BLI & [slandi med islensku Lidi
adur en hann naer 18 ara aldri telst islenskur leikmadur.

2.1. Reglur FIVB um upprunafélag Samkvaemt FIVB er "upprunafélag" (e. Federation of
Origin) leikmanns pad félag sem fyrst gefur Ut leikheimild eda skrair leikmanninn a
timabilinu sem hann verdur 14 ara. Leikmadur sem byrjar ad spila blak & islandi fyrir 14 ara
aldur, eda hefur islenskt upprunafélag samkvaemt FIVB, telst islenskur leikmadur.
Leikmadur getur skipt um upprunafélag ef hann hefur ekki leikid med adallandslidi pess,
hefur blid samfellt i nyja landinu i ad minnsta kosti prju ar og hefur fengio rikisfang pess.

Tillaga ad breytingu:
Tilislenskra leikmanna teljast peir sem uppfylla eitt af eftirfarandi skilyrdum:

e Hafaislenskan rikisborgararétt.

e Einstaklingur sem leikur sinn fyrsta keppnisleik 4 vegum BLI frd og med pvi
keppnistimabili sem leikmadur neer 14 &ra aldri 4 islandi, telst islenskur leikmadur
sbr. Reglur FIVB (sja 2.1).

2.1.Samkvaemt reglum FIVB er "upprunasamband" (e. Federation of Origin) leikmanns pad
landssamband sem fyrst gefur Ut leikheimild eda skrair leikmanninn i keppni fra og med pvi
keppnistimabili sem hann naer 14 ara aldri.

Leikmadur getur breytt upprunasambandi sinu hafi hann ekki leikid med A-landslidi pess
sambands, hafi buid samfellt i nyju landi i ad minnsta kosti prju ar og hafi 68last
rikisborgararétt pess lands, i samraemi vid reglur FIVB.



Rokstudningur:

Markmid breytingarinnar er ad skyra betur skilgreiningu a islenskum leikménnum og
samraema hana alpjédlegum reglum FIVB um upprunasamband (Federation of Origin).

i naverandi fyrirkomulagi er mégulegt ad leikmenn 68list stodu islensks leikmanns med
takmarkadri patttoku i keppni & [slandi fyrir 18 &ra aldur. Slikt getur skapad hvata til pess ad
félog saeki unga erlenda leikmenn med pad ad markmidi ad uppfylla reglur um fjolda
islenskra leikmanna, an pess ad pad stydji vid raunverulega uppbyggingu islensks blaks.

Med breytingunni er l6gd aukin ahersla a skilgreiningu FIVB & upprunasambandi, sem
byggir & pvi hvar leikmadur er skradur til keppni vid 14 ara aldur. Med pvi er tryggt ad
skilgreining 4 islenskum leikmanni sé skyr, samraemd alpjédlegum reglum og sidur haod
tualkun.

FIVB sport regulations: https://www.fivb.com/inside-fivb/legal/constitution-and-
regulations/


https://www.fivb.com/inside-fivb/legal/constitution-and-regulations/
https://www.fivb.com/inside-fivb/legal/constitution-and-regulations/

Tillaga 7
Reglugerd um félagaskipti

Baeta vid nyrri grein:

8. gr. Hafi leikmadur ekki tekid patt i moéti 4 vegum BLI i fijdgur (4) keppnistimabil telst hann
ekki lengur bundinn fyrra félagi hvad vardar félagaskipti. | slikum tilvikum er leikmanni
heimilt ad skra sig til keppni med nyju félagi an pess ad skila inn yfirlysingu um félagaskipti.

Rokstudningur:

Markmid tillogunnar er ad tryggja ad leikmenn verdi ekki bundnir vid fyrri félog um dhoflega
langan tima an virkrar patttoku i starfi félagsins.

i naverandi fyrirkomulagi geta félog neitad stadfestingu 4 félagaskiptum, medal annars
vegna ouppgerdra mala. Slikt getur leitt til pess ad leikmenn sitji i raun fastir utan keppni i
langan tima.

Vidmidid um fjdgur ar er i samreemi vid almennar reglur um fyrningu krofuréttinda
samkveemt islenskum l6gum, par sem venjulegar peningakrofur fyrnast ad jafnadi a fjérum
arum.



Umraedur

1. Stofnavinnuhop i kringum leikmannasamninga.

Lagt er til ad stofnadur verdi vinnuhdpur sem fari yfir naverandi fyrirkomulag
leikmannasamninga hj4 BLI.

Vinnuhépurinn skal hefja storf i april og skila af sér tillogum eigi sidar en 15. mai 2026.

Markmid vinnunnar er ad préa og baeta umgjord leikmannasamninga i samradi vid
leikmenn og félog, med pad ad leidarljési ad tryggja hag allra adila.

Skipan vinnuhéps:

e 2 fulltrdar ar stjérn BLI

e 2 fulltruar leikmanna

e 2 fulltraarfélaga

e 1 starfsmadur fra skrifstofu BLI

2. Kynning areglugerd um pjalfaramenntun.

Kynnt verdur reglugerd um pjalfaramenntun sem adur hefur verid 16gd fram en ekki tekin i
notkun vegna formgalla.

Reglugerdin verdur nu kynnt i yfirfarinni islenskri pydingu og opnud fyrir umreedu medal
aodildarfélaga.

3. Alpjodleg félagaskipti (ITC - International Transfer Certificate)

Tekin verdur umreeda um hvort vilji sé til pess ad taka upp alpjodlegt félagaskiptakerfi (ITC)
fyrir erlenda leikmenn sem koma til keppni 4 islandi.



Ef nidurstada umreedu er jakvaed gaeti malid farid til formlegrar afgreidslu a arspingi 2027,
med mogulegri gildistoku haustid 2028. Mikilveegt er ad hefja umreeduna timanlega svo
félog hafi svigrum til undirbunings.

Helstu atridi tilumraedu:

e |TC er naudsynlegt fyrir patttoku i métum a vegum CEV og FIVB.
e Nuverandi félagaskiptakerfi innanlands hefur ekki gildi gagnvart FIVB.
e Skortur 8 ITC getur skapad dvissu eda aheettu fyrir félog i samskiptum vid erlenda
leikmenn, t.d. vid samningsrof.
e Innleiding ITC felur i sér aukna umsyslu og mogulegan kostnad fyrir félog.
o Til skodunar er hvort BLi geti tekid ad sér umsyslu alpjédlegra félagaskipta
gegn pjénustugjaldi.
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