Skjal petta er tillagan ad reglugerdinni i heild sinni, eins og
han myndi lita ut ef hdn verdur sampykkt a pinginu 2010.

Tillaga um breytingu & reglugerd fyrir deildarkeppni og urslitakeppni BLI
Flutningsadili: Motanefnd BLI.

Reglugerd fyrir deildakeppni og Islandsmét BLI i meistaraflokkum karla og kvenna

1. 9r.
Leikid skal i premur deildum, 1., 2. og 3. deild

2.0r.

I fyrstu deild skal leikin tvofold umferd til deildarmeistaratitils. Deildin skal ad lagmarki hafa 7
lid. Ad deildarkeppninni lokinni skal leikid idrslitakeppni fjogurra efstu lida par sem 1idid i efsta
seeti meetir lidinu i 4. seti og 1idid i 2. seeti meetir lidinu i 3. saeti. Leikid skal upp & tvo unna leiki
og gildir heimaleikjaréttur. Sigurvegarar leika til Grslita um Islandsmeistaratitilinn par sem vinna
parf prja leiki. . brju nedstu lidin i deildinni leika tvofalda umferd heima og heiman, og nedsta
1i8i0 fellur nidur i 2. deild. Adeins er heimilt ad hafa 1 lid fra hverju félagi i 1. deild en B lidum
er heimilud patttaka i 2. deild og B eda C lioum heimilud pétttaka i 3. deild.

[ 2. deild islandsmotsins skal leikid i ridlum & landsvisu. I ridlunum skal ad hamarki vera 7 1id og
leikin er tvofold umferd, heima og heiman. b6 er métanefnd heimilt ad heimila 6druvisi
motahald fyrir austan og nordan. Ol 1id greida patttokugjald til BLI. T Grslitakeppni 2. deildar er
leikid til arslita milli efstu lidanna i ridlunum.

I 3. deild Islandsmotsins skal leikid i ridlum eftir landshlutum. Ridlarnir skulu leiknir & tveimur
dogum fyrir aramét og tveimur dégum eftir &ramot. Métanefnd er po heimilt ad hafa moétshaldid
6druvisi ef pess parf. Hver ridill ma ekki hafa fleiri en 7 1id en leikid skal upp & tveer unnar
hrinur. Urslitakeppni er haldin par sem tvo efstu lidin i hverjum ridli spila til Grslita i einfaldri
umferd og énnur 1id keppa um seetin par fyrir nedan i ridlum.

3.qr.

Rétt til patttoku i 1. deild karla og kvenna eiga pau lid sem par 1éku sidasta keppnistimabil og
fellu ekki i 2. deild. Ad keppnistimabili loknu fellur nedsta lidid ar 1. deild og efsta lid 2. deildar
fer upp i 1. deild. A petta einnig vid um keppni milli 2. og 3. deildar.

4. qgr.
Heimilt er ad selja nafn deilda.

5. gr.

Hrinuhlutfall reedur réd lida ef tvo eda fleiri eru med jafn morg stig i deildakeppninni. Ef petta
dugar ekki reedur stigaskor rdd lida og pvi nast hlutkesti. Hrinuhlutfall skal fundid at med pvi ad
deila unnum hrinum med tépudum hrinum. Skorhlutfall skal fundid it med pvi ad deila
skorudum stigum med tépudum stigum.

6. gr.

B lidum félaga er heimilud patttaka i 2. deild og B eda C lidum heimilad patttaka i 3. deild. 7
leikjahaestu leikmenn A lida mega ekki leika med B lidum. 7 leikjahastu leikmenn B lida mega
ekki leika med C lioum og leikmenn A lida mega ekki leika med C lidum. Vid talningu leikja er



midad vid pad ad leikmadur sé i byrjunarlidi eda komi inn a i leik.

10. gr.
Fyrir hvern unninn leik i deildarkeppni 1., 2. og 3. deildar feer sigurlidid 2 stig og taplidid 0 stig.

Akvadi fra domaranefnd.

Til ad 6dlast patttokurétt i deildakeppni karla og kvenna parf 1id ad tilnefna 2 virka domara til ad
deema fyrir pess hond & keppnistimabilinu og skal annar vera landsdomari. Lid i nedri deildum
(2.0g 3. deild) skulu tilnefna a.m.k. 1 virkan domara. Skal tilkynna til domaranefndar fyrir 1.
september ar hvert um pessa domara, ad 6dru kosti parf ad halda ddmaranamskeid fyrir félagio.
Domaranefnd er heimilt ad veita undanpagu ef til vandraeda horfir en domaranefnd skal a.m.k.
halda eitt domaranamskeid 4 ri.

Utvegi 1id ekki pa domara sem pingsampykkt segir til um & keppnistimabilinu skal 1idid sektad
um Kkr. 20. 000 fyrir hvern domara sem uppa vantar.

pvi lidi sem a heimaleik ber skylda til ad hafa samband vid pa démara sem deema eiga premur
dogum &dur en leikur fer fram. Ef démari getur ekki deemt ber ad snua sér til annars domara.
Domarar geta skipt vid adra domara. Héradsdomari méa ekki vera adaldomari i 1. deild karla.
Adaldomari ber abyrgd a pvi ad leikskyrsla berist til skrifstofu BLI og skal sja til pess ad hdn
berist i sidasta lagi innan priggja daga.

Leidbeiningar um umsjon heimaleikja

Verdi heimalid til pess ad leik seinki eda framkveemd hans misfarist skal démari gera um pad
athugasemd i leikskyrslu og skal BLI sekta vidkomandi lid um kr. 10.000.-

Undir petta fellur eftirfarandi:

1. Net skal vera uppsett og fragengid 25. min. fyrir leik

2. Netspirur, net og stigatdflur skulu vera i lagi og skv. reglum par ad latandi. Leikklukku skal
nota i efstu deild med virku bjolluhlj6di og nidurtalningu fyrir leikhlé og teknileikhlé.

3. Ritari, toflumadur, stigaritari og boltafélk skal vera tilbuid til starfa 15 mindtur fyrir leik.
Athygli er vakin & pvi ad stigaritun og ritun leikskyrslu ma helst ekki vera innt af hendi af sama
adila. Meelst er til pess ad boltafdlk noti innanhisskoé og pad radi vid verkid.

4. brir keppnisboltar med réttum loftprystingi skulu vera til stadar 5 minatum fyrir leik.

5. Tonlist skal vera til stadar um leid og leikvollur er laus til undirbanings leiks.

6. Eftir leik skal hringja inn arslit & fjdlmidla og skra drslitin i Grslitabdk iprottahussins og koma
beim i tlvupdsti til BLI og fjélmidla. Fréttamenn hringja oft i iprottantsin nokkru eftir ad leik er
lokid og allir eru farnir.

7. Stigaritari skal undirrita stigaskorblad undantekningarlaust. Melst er til pess ad sami adili sjai
um stigatalninguna, slikt er liklegra til ad tryggja samkveemni.8. Skiptispjold skulu vera til stadar
hja heimalidi.

Heimild til motanefndar

Motanefnd BLI er heimilt ad breyta Gt fra reglugerd um fyrirkomulag Islandsmota ef ekki feest
naeg patttaka til ad fullnaegja skilyréum reglugerdarinnar.



Greinargero:

Nokkur 6dnaegja virtist koma upp i vetur, sérstaklega vegna fyrirkomulags urslitakeppninnar hjda
konunum. [ ljési pess er pvi varpad fram ad fara aftur i venjulega urslitakeppni hjd peim en b6 med pvi ad
staekka keppnina, hafa prjé unna leiki i urslitunum sjélfum. Afram yrdi pessi slagur um botnszetid milli 5.-
7. seetis enda su keppni vard mjég spennandi og skemmtileg i vetur.

Afram verdur leikid i 7 lida deild og reynt allt til pess ad staekka karladeildina. Ef bad gengur ekki verda
dfram fjégur lid i fjorfaldri umferd. Sama fyrirkomulag verdur haft par d, par sem adeins var leikinn 1
leikur @ Akureyri éd sému helgi en KA 1idid Iék vid sitthvort lidid a helgum fyrir sunnan.

Urslitakeppni meistaraflokka er keppni sem er hdd & 2-3 vikum. Um er ad raeda leiki med minnst 1 dag d
milli til hvildar. Fari svo ad landsbyggdarlid komist i urslitin sjalf par sem leikid yrdi upp i/ 3 unna leiki
myndi Mdtanefnd hafa heimild til ad spila tvo leiki heima, dag eftir dag, til ad spara ferdakostnad.



